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“कलास ज्ञानमाला” तृतीयं पुष्प 


- "पुस्तक प्रासि स्थान- 
... १-केलासाश्रम, बिरदोपुर, वाराणती - २२१०१० 
२. संन्यासाश्रम, बेजनत्या, वाराणसी - २२१०१० 
२. गुल्लूप्रताद कालीदास बुबसेलर, कचौड़ोगली, वाराणसी-१ 


क त 5 मम 


इस ग्रंथ के प्रकाशन का पूरा खर्च श्रीमती कृष्णा देवी 
सुहासरिया कलकत्ता ने दिया है। परात्पर ब्रह्म भगवान राम उन्हें 
सुख शान्ति दें एवं कल्याण करें यह भावना। ग्रंथ का दुरुपयोग न 
हा एवं पुनः प्रकाशन होता रहे इसलिये ग्रथ का मूल्य लागत मात्र 


रखा है। 
¬ सम्पादक 


भ ् ७ कि 


क | ` मूल्य १.०० मात्र “ | महाशिवरात्रि 
संवत्‌ २०३९ 
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प्राक्कथन न पुस) कक 
राम एव परं ब्रह्म राम एव परं तपः। ररत पुस्तकालय टर 


राम एव परं तत्त्वं श्री रामो ब्रह्म तारकम्‌ ॥ 
--रामरहस्योपनिषदु - 
मुमुक्षु के लिए जब तक इच्छा एवं भय है तब तक उपासना, ईश्वर 
आराधना जरूरी है भगवान की उपासना कल्पवृक्ष है । जैसे कल्पवृक्ष के 
नीचे वैठकर जो चाहते हैं वही मिल जाता है वैसे ही भगवान की उपासना 
से संसार के सुख भोग एवं भगवत्‌ प्राप्ति या जो चाहते हो वो मिल जाता 
है । सकामभाव से भगवत्‌ उपासना-आरावना करने से सुव भोग मनो- 
वांछित फल की प्राप्ति होती है, निष्कामभाव से भगवान को उपासना 
आराधना करने से अन्तःकरण की शुद्धि द्वारा भगवत्‌ प्राप्ति, ज्ञान, 
मोक्ष की प्रापि होती है । भगवान के अनेक स्वरूप निराकार, 
साकार, निर्गुण और सगुण इत्यादि है। देहाभिमानी के लिए सगुण 
साकार उपासना श्रेष्ठ है। भगवान्‌ के अनेक अवतार एवं साकार 
रूप है जैसे राम, कृष्ण, शिव, भगवती इत्यादि । उसमें भगवान राम की 
उपासना की बिशेषता है। भगवान राम की उपासना के बहुत से साधन 
उपनिषद्‌ एवं अन्य शास्त्रों में है ।. 'उन सब साधनों में भगवान राम के 
नाम की प्रधानता है । राम के सहख्ों नाम हैं उसमें भी रकार आदि राम 
सहस्न नाम की मति प्रधानता है । ब्रह्मयामल तंत्र में रकार आदि राम 
सहस्र नाम का एक अमोघ तांत्रिक प्रयोग है जो सघ फलप्रद हैं सभी 
प्रकार के पापों की निवृत्ति करने वाला है। एक बार नित्य प्रति पाठ 
करने से लक्ष्मी को प्राप्ति, दो बार करने से जगतंवसी होता है, तीन आवृत्ति 
के छः मास पाठ करने से शिव रूप हो जाता है, 'चार आवृत्ति से दिव्यकाय 
पाँच से पुत्रवान कीतिवान, छह से सर्वसिद्धि, सात से वाचासिद्धि इत्यादि 
होता है यह बात ग्रंथ की फलथुति में विस्तार से बताई है । निष्काम भाव 
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से रकार'आदि रामसहस्रनाम स्तोत्र पाठ से अन्तःकरण की शुद्धि होकर 
“भगवान्‌ राम की प्राप्ति, राम की कृपा से गुरु की प्राप्ति एवं गुरु से ज्ञान 
“तथा ज्ञान से मोक्ष की प्राप्ति होती है, जो मानव जीवन का मुख्य लक्ष्य है । 
` -रकारादि रामसहुस्रनाम स्तोत्र को रामरहस्य स्तोत्र भी कहते हैं । भगवान 
राम के उपासकों के लिए यह अमोघ साधन है । भूमिशयन, एकाहारी, 
"जितेन्द्रिय होके श्रद्धाभक्ति पूर्वक पाठ करने से शीघ्र फलप्रद होता है । 
“भगवान श्रीराम भगवान भूतभावन शंकर के इष्ट हैं। भगवान शंकर ने ही 
जगत जननी भगवती पार्वती की अतीव जिज्ञासा और श्रद्धा देखकर रकार 
“आदि रामसहस्ननाम का सर्वप्रथम उन्हें उपदेश दिया है । भगवान शंकर की 
“काशी नगरी से ही रकारादि रामसहस्रनाम स्तोत्र का प्रकाशन हो रहा है । 


रकार आदि रामसहस्र नाम का यह अमोघ ग्रंथ की हस्तलिखित प्रति 
आज से लगभग २० वर्ष पूर्व धर्मप्रचारार्थ राजस्थान की यात्रा के समय 
"सुजानगढ़ में रुपयों वाळे मन्दिर के महन्त श्री तारादासजी ने मुझे दी थी 
एवं उसे छपवाने का अनुरोध भी किया था । कई एक विघ्नवाघा के कारण 
अंथ छप न सका । इस वर्ष मेरा पुनः सुजानगढ़ राजस्थान जाना हुआ तब 
फिर महन्त श्री तारादास जी ने ग्रंथ की याद दिलाई, बात पुनः ताजी हुई 
ग्रंथ छपवाने का निश्चय हुआ, भगवान राम ने संयोग एवं धहायता भी 
रदान की उसके फलस्वरूप ग्रंथ आपके हाथ में शुशोभित है। एक रामभक्त 
के आग्रह से भमृतवाणी, रामरक्षा स्तोत्र इत्यादि उपादेय सामग्री भी 
सम्मिलित की गई है । भगवान राम के साबकों एवं उपासकों को अमूल्य 
लाभ मिळे इसमें मैं अपना परिश्रम सफल मानुंगा । भगवान राम सबका 
कल्याण करें एवं सद्बुद्धि दें, इस ग्रंथ का लाभ ज्यादा से ज्यादा रामभक्त 
लें, “रामे.चित्तलयः सदा भवतु मे भो राम मायुद्धर” यह भगवान से 
करवद्ध प्रार्थना है । 


उक संक्रान्ति उस्वासी रासचख गिरि 
न संन्यासाश्रम, बैजनत्या, वाराणसी 


(७ 0-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized By Slddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ZG प्रज्ञा के 


11 श्रो रामाय नम: ॥ १ ५ पु०प० RRL) : 


¥ 
२ गरत पुर्वका 


अथ श्री रकारादि'रामसह्रनाम स्तोत्र 


शदेव्युवाच 
देव देव महादेव 
त्वत्तः भुत्वा भया पूर्वं मन्त्राणां शतकोटयः ॥ १ ॥ 
तन्त्राणि तन्त्रजालानि सरहस्यानि यानि च। 
तानि तानि महासिद्धिः कल्पितानि शुभानि च॥२॥ 
गुटिका पादुकासिद्धि परकायप्रवेशनम्‌ । 
वाचासिद्धिइचाथंसिद्धिस्तथासिद्धिमँनोमयी ॥३॥ 
ज्ञानविज्ञानकर्माण नानासिद्धिकराणि च 1 
लक्ष्मीकुतृहरू . खेचरी ॥ ४॥ 
केनेदं सर्वमाप्नोति देव मे वद तत्त्वतः । 
श्रीमहादेव उवाच 
छक्षवारसह्राण वारितासि च त्वं प्रिये 
स्त्रीस्वभावान्महादेवि पुनस्त्वं परिपृच्छसि॥ ५॥ 
भोदेव्युवाच 
: शंभो शिव्र प्राणनाथ करुणानिधिदांकर । 
श्रीरामतत्त्वजिज्ञासा जायते परमेश्‍वर ॥६॥ 
रहस्यं रामचन्द्रस्य रकाराक्षरपू्वंकम्‌ । 
ब्रूहि रामसहस्रं :त्व॑ यद्यहं तव वल्लभा ॥ ७ ॥ 
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स्त्रियो वा पुरुषो वापि स्मृत्वा ब्रह्मत्व माप्नुयुः । 
तद्रहस्यं समासेन वदस्व करुणानिधे॥ ८॥ 


श्रीशिव उवाच 
महागुह्यं महागोप्यं महामंगलदायकस्‌ । 
महासिद्धिकरं पृंसां महाव्याधिविनाशनस्‌॥ ९॥ 
महापापहरं साक्षात्सर्वंसौभाग्यवद्धनस्‌। 
राज्यं देयं शिरो देयं देयं स्त्रोपुत्रकं प्रिये ॥ १० ॥ 
आत्मतुल्यधनं देयं न देयं रामतत्त्वकंस्‌। 
तथापि नामसाहस॑ देवानामपिदुर्लभस्‌ ॥ ११ ॥ 
न प्रोक्त कस्यचित्ववापि कस्मिनुकाले महेश्वरि । 
तव ्नेहात्प्रवच्यामि ग्रुणुष्व शुभगानने । १२॥ 


३ अस्य श्री रकारादि श्रीरामसहस्ननामस्तोत्रमन्त्रस्य श्री 
भगवान्‌ नारायण ऋषिः। श्रीदेवीगायत्री छन्दः। श्रीरामचन्द्रो 
देवता । ३ॐश्रीं रां क्लीं बीजम्‌ । ह्लीं शक्तिः। 3 अव्यक्तादिति 
कीलकस्‌ । मम धर्माथंकाममोक्षार्थ जपे विनियोग: । 

३ श्रीभगवान्‌ नारायण ऋषये नमः शिरसि । ॐ श्री देवी गायत्री 
छन्दसे नमो मुखे। 5५ श्रीरामचन्द्रदेवतायै नमो हृदि। ॐ#श्रीं रां 
क्लीं बीजाय नमो गुह्ये। ३४ हीं शक्तये नमः पादयोः। ॐ 
अव्यक्तकीलकाय नमः सर्वागे। ततः करन्यासः । ३% रां श्रीं 
क्नुद्धोल्काय स्वाहा अंगुष्ठाभ्यां नमः । & रां क्लीं महोल्काय स्वाहा 
न र । ॐ रां ह्वीं वीरोल्काय स्वाहा मध्यमाभ्यां नमः। ` 
३#रां उडल्काय स्वाहा अनामिकाभ्यां नमः। ॐ रां कर 
क्लीं अर्द्धोल्कायस्वाहा कनिष्ठिकाभ्यां नम: । ॐ रांरांरां श्रीं 
क्लीं ह्ली रा क्लु क्लीं सहस्रोल्काय स्वाहा करतलकरपृष्ठाभ्यां 
नमः। एव हृदयादिषडङ्गन्यासः। ॐ रां श्री क्रुद्धोल्काय स्वाहा - 


CC-0, Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized By Slddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


रामसहत्ननाम स्तोत्रम्‌ ५ 


हृदयाय नमः। 3+ रां क्लीं महोल्काय स्वाहा शिरसे स्वाहा । 3% 

रां ह्लीं वरोल्काय स्वाहा शिखाये वोषट्‌ । ३ॐ रां रीं विद्य॒दुल्काय 

स्वाहा कवचाय हुस्‌। 52 रां क्रु क्लीं अर्द्धोल्काय स्वाहा नेत्र ला 

बोषट्‌। ॐ रां रां रां ध्रीं क्लीं ह्वीं रां चीन मंहलोल्कापे; ९ 

स्वाहा प्रचोदयात्‌ अस्त्राय फट्‌ । क पा 
० हरे iT, ..... ~ १ J“ 
१ १000 डी क < / 


५.१ es रट 22 
नीळेन्दीवरतुल्यशयामवदनं पीताम्बरालङ्कृतंः -.- 
मुद्रां ज्ञानमयी' दधानमपरां पद्मासने संस्थितास्‌। 
सीतां पाश्वंगतां सरोर्हकरां विद्युन्निमां राघवं 
पश्यन्तीमुकुटांगदादिविविधाकल्पोज्ञ्वलाङ्गं भजे ॥ १३॥ 
३५ रामो रमाकरोदीसो रक्तनेत्रो रमापतिः । 
रणभूमिविहारी च रकतपादोऽनुणच्छविः। १४॥ 
रघुवीरोमहावीरी घीरो वे सर्वेराङ्गविः । 


अथ घ्यानम्‌ 


रंगनाथाचितपदो रामोराजीवलोचनः ॥ १५॥ 
राजधम्मंप्रियोरिष्टोविशिष्टो राक्षसान्तक: । 
रामश्चानंतमर्यादापालको राघवो हरि: ॥ १६॥ 
रंभाफलक्ृताहारो रंभाप्राणसुरोत्तम: । 
रमारमणसवंशो रघुवंशक्कतालयः ॥ १७॥ 
रत्नरत्नानिवर्माणि दिव्यरत्नविभूषित: । 


ऋषीस्वरो महाप्राज्ञो  राजत्केयूरकुण्डल: ॥ १८ ॥ 
रंजको भंजकः खंडों रकतवस्त्रसदाप्रियः। 
रणमूर्तीरणेकामी रणध्यानपरायण: ॥ १९ ॥ 
रणयुद्धरतोविद्वान्‌ रणविद्यातिचातुरः । 
रिफिः CC- 9 फस्फुरंगाणिराजी गाणिराजीवो _.._.: राजसमिय पयन ॥ 0) ॥ 
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रंकमूर्ती  राज्यभोगी राज्यभागप्रदः पुमान्‌ । 
रमाकर्मरतो वीरो रमा सन्तुष्टचेतसः ॥ २१ | 
रमाविहारी रघुराट्‌ रमा शक्त्येकविग्रहः । 
रमाविग्रहधारी च रमाध्यानपरायणः॥ २२॥ 
रमाभिचारनिरतो रमाज्ञापरिपालकः 
रमाकमँँकसन्तुष्टो रमारमणवत्सलः ॥ २३ ॥ 
रमाप्रमोदसहितो रमा अग्रगतो ह्रिः। 
रमा सहायो भगवान्‌ रावणप्राणहारकः ॥ २४ ॥ 
रमासवंकरीसाक्षी रमाभद्रोदयानिधिः। 
रमाप्रि्यो रमेयात्मा रमाभाग्य विवद्ध॑नः ॥ २५॥ 
रमाकान्तो रमानाथो राघवो रिष्ठभंजनः । 
रमाविश्‍वस्य जननी राघवेन्द्र स्वरूपधुक्‌ ॥ २६॥ 
रमाभचारी भगवान्‌ रमा संवोधनप्रभुः । 
रमाकार्यरतो रिक्तो रमालावण्य संभवः॥ २७॥ 
रमादानरतः श्रीश्नो रमापाणि प्रपालक: । 
रमारमेन्द्रो रक्तांगो रक्तविग्रहविग्रहः ॥ २८॥ 
रमादया करो विष्णुरादिनारायणः कवि: | 
रमाविश्वस्यरूपात्मा श्रीकृष्णकालशासनः ॥ .२९ ॥ 
रामचन्द्रो ह्यनुब्रतः । 
राघवो ` भाग्यवान्‌ वीरो रणमध्ये जयप्रद्रः॥। ३०॥ 
रमासंघेन संरमो रमापूजा सदा प्रियः । 
रमाहास्य सुहासी च रमा ससख्येकं सुन्दर; ॥ ३१॥ 
॥ रमानन्दनकारक: । 
रमासवंपरिप्लोता रमारमण कारणः ॥ ३२॥ 
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रमा मान प्रकारी च रमा ज्ञान विशारदः। 
रमालखनलेखा च रमावेला रमागतिः॥ ३३॥ 
रमासंकष्ट हर्ता च नृसिंहो भक्तवत्सलः। 
रमाप्रतीतसहिता तस्याज्ञापरिपूणंताः ॥ ३४॥ 


रामचन्द्रश्च लक्ष्मी च रमाचचितपादुकः । 


.रमालोक विलासी च रमा रामस्य संदा ॥ ३५।। | 
रमा सुधमं कर्मा च रमा सर्वाथं साधकः। 
रमाकीटपतद्धाद्या रमा सरवंमिद जगत्‌ ॥ ३६ ॥` 
रमापा्य महापुण्यययो रामो घुरन्धरः। 
रमा प्रवीणो विश्वात्मा सर्वात्मा विश्‍वपूजितः ॥ ३७ ॥, 
रमा स्थावरखूपा च रघुवंशोतिनिमँलः। 
रमाप्रसादसहिता रमाचंचलचंचलः॥ ३८ ॥ 
रमाभरणभूतात्मा रमापोषणकारकः । 

रमा वाराह  संयुता: ॥ ३९ ॥: 
रमा कूर्मेण सहिता रमामत्स्यसमन्वित: । 
रमा नृसिहसहिता रमावामन संयुताः ॥ ४०॥. 
रसा रामेण सहिता रमाक्ृष्णपरायणः। 
रमा बोद्ध स्वरूपा च रमा कल्किस्वरूपघुक्‌ ॥ ४१ ॥ 
रमा विष्णु स्वरूपात्मा रमा राम सदागतिः। 
रमापतिः स्वरूपात्मा रमा संसगंसंगमः ॥ ४२ शः 
रमाप्रधानमानज्ञो रमा सवेश्‍वरो हरि: । 
रमा शरीरवासी च रमाविज्ञान दशंकः ॥ ४३॥ 
रमातत्त्वोपदेष्ठा च रमा मन्त्र परायण: । 
रमाभोगप्रदाता च रमादुःख विमोचकः ॥ ४४॥ 
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रमासुरेन्द्रचर्चातु रमामानस मानसः । 
रमा तपंण तृप्ता च रमागाथारुणाकृति: ॥ ४५ ॥ 


रमा गोौरमयीमूर्ती रमा व्यामस्वरूपकः । 
रमापीतस्वरूपा च ` रघुनाथः पुरातनः ॥ ४६॥ 
रमाकरो रमादांतो रमासत्वो रमा छबिः। 
रमाधारो महावीरो रमा अव्यक्त दनः ॥ ४७ ॥ 
रमातत्त्वपरिज्ञानी रमा राज्यविहारक: । 
रमा रेवा तटेधीरो रमा मन्त्र जपोत्कट: ॥ ४८ ॥ 
रमा सुरेन्द्रवन्या च रघु सर्वांग सुन्दर: । 
रमा आब्रह्म संयुक्ता राघवस्य प्रिया सती ॥ ४९॥ 


रमा तत्वपरिज्ञानी रमा राज्य विहारक: । 
रमा राधव संयुक्तो राघवस्य प्रिया सती॥ ५० ॥ 


रमा यश्चमयी मूर्ती रामचन्द्रस्य संगति: । 
-रमाख्पी रामचन्द्रः परत्रह्म स्वरूपकः ॥ ५१ ॥ 


रक्तचन्दनलिप्ताङ्गो रक्तमाल्यानुलेपन: । 
रक्तपुष्पप्रयो रामो वेदविद्याविद्यारद: ॥ ५२॥ 
रक्तवस्त्रविलासी च राघवो रघुपृंगवः । 
रमा सेवाकरो नित्यं सत्यसन्धः प्रतापवान्‌ ॥ ५३ ॥ 


राजाधिराजो भगवान चतुर्धा मूतिधारकः । 


चक 


राजेन्द्री भवहर्ता च 'राक्षसेन्द्रवरप्रद: ॥। ५४ ॥ 
राजकोतिर्लोकमूर्ती रामः सत्यपराक्रमः । 
रमायस्याद्धंदेहस्या रामो विराध मर्दन: ॥ ५५ ॥ 
राघवेन्द्रो. वीरभद्रो रणककशककशः । 
राकिन्याद्यामहाशक्ति सेव्य भाव पदाम्बुजः॥ ५६ ॥ 
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रमारमण सर्वेशों महाराजो महाद्य॒तिः । 
राज्यदो भक्त भक्तानां मद्भक्तानां च किकर: ॥ ५७॥ 


रतिप्रियो रतीनाथो रागीरागविशारदः। 
, रविः शनेशचरो भद्रो ग्रहरूपी जनादन: ॥ ५८ ॥ 


रमाकळा रमाक्लिन्तो रमाभाग्यो रमांगदः। 
रमा राम भवो भीमो ममभीतिविनाशक्तु॥ ५९॥ 


रमाक्रिया रमा वीर्यो सवंधर्मेके साधकः। 
रक्भ्राणप्रि्यो रामो रक्त पात्रकरप्रभु:॥ ६०॥ 


रक्तमांसप्रियो वीरो नारायणस्वरूपकः । 
रक्तास्थिचचंको विद्वा दीननाथो दिनप्रभुः ॥ ६१॥ 
रमा रकेश्वरःः शुद्धो रामश्चेतन्य चेतसः। | 
रमा अपूवं कमंज्ञो धमकमं प्रवतंकः॥ ६२॥ 
रामो विश्वस्य कर्ता च रामो विश्वस्य नन्दनः । 
रामो विश्वस्य छूप्ता च रामो विश्वकुलान्तकः ॥ ६३ ॥ 
रामो विश्वस्य भर्ता च रामों राज्याधिपेश्वर: । 
रामो जगद्धितो वीरो रामः सर्वा्थंदर्शकः॥ ६४ ॥ 
रामो विरामो विरजो कोशल्यानन्दवद्धनः। 
रामः सुरातृप्तिकर्ता रामो मांसस्यभक्षक: ॥ ६५ ॥ 
रामः श्रीशाम्भवः साक्षाच्छीसीता शाम्भवी परा । 
रामश्चक्रप्रचारी च रामस्त्रेलोक्यव्यापकः॥ ६६ ॥ 
राम सदाशिवो मूतिः कालमू्तिदिगम्बरः। 
राम ङपाकरो देवो विइवव्यापी निरंजनः ॥ ६७॥ 


रामो निरामयो नित्यो नित्यस्सबंगतो व्ययः। 
रामो वायु स्वरूपात्मा रामः काशैकरूपकः ॥ ६८॥ 
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रामो धरामृतिरूपो रामः कालान्तको हरि: | 
रामो विभीषण श्रीदः परब्रह्म मयोदितः॥ ६९ |॥ 
रामो राक्षसहंता च राक्षानां च कुलान्तकः। 
रम्यमाणपदांभोजो रमते सकलं जगत्‌ ॥ ७० ॥ 
रुक्मिणीप्रियकर्ता च रुक्मिणी मानसेस्थितः। 
रुक्मिणी स्वाथंदाता च रुक्मिणी वल्लभो हरिः॥ ७१॥। 
रुक्मिणीसिद्धिदः सिद्धः सिद्धसाध्यादिवंदितः ।. 
रुक्मिणी प्रियभाग्या च रुक्मिणी भाग्यवद्धन: ॥ ७२॥। 
रुक्मिणी भक्ति भक्ता च रुक्मिणी सोख्य दर्शक: । 
रुक्मिणी श्रोस्वरूपा च रुक्मिणीप्राणनायकः ॥ ७३ ॥ 
रुक्मिणी भोगमुक्ता च  रुक्मिणीभगतपंण: 
रुक्मिणी दुःखहर्ता च रुक्मिणी दिव्य दशनः ।। ७४॥। 
रुक्मिणी संग संगा च रामो नारायणे व्ययः। 
रुक्मिणी राज्यदाता च रुक्मिणी वाक्यसिद्धिदः ॥ ७५ ॥. 
रुक्मिणी खूपरुपा च स्त्रीरूपा च पतिव्रता । 
राधाराधितचित्तात्मा राधावन्दित सर्वदा ॥ ७६ ।। 
राधा नाम सदानन्दो राघा त्रेलोक्यमोहिनी । 
राधासिद्धि सुनिष्टा च राधाभक्ति रतो रघुः ।। ७७ ॥॥ 
राधारूपी रामचन्द्रो राधामोहन मोहन: । 
राधामन्त्र स्वरूपात्मा श्रीमान्‌ दाशरथिः प्रभुः॥ ७८॥ 
राधासुखनिधानं च रामो विश्वस्य मोहन: । 
राघाप्राणतृप्ति करो राधाकमंप्रचारकः॥ ७९ I+ 
राधासत्य ब्रताधीनो राम नाम सदागतिः। 


रकारः सवंदेवानां तेजः पुंज सनातनः ॥ ८०॥ ` 


१. रुक्मिणी प्राण दाता च रुक्मिणी प्राण रक्षकः । 
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रकारः सवंदेवानां साक्षात्कालानलप्रभुः । 
रकारः सरवंभूतानां बीजरूपी जनादंनः॥ ८१॥। 
रकारः सवंजीवानां सवं पापस्य दाहकः। 
रकारः सवंसौख्यानां सिद्धिदस्तु पुरातनः॥ ८२ ॥ 
रकारः ` सर्वविद्यानां वेद्यस्तत्वसनातनः। 
रकारः सवंसाध्यानां साघकोऽनन्त रूपधुक्‌ ॥ ८३ ॥. 
रकारः सर्वेभूतानां व्याप्यव्यापकमीञ्वरः। 
रकारोत्पद्यते नित्यं रकारो लीयते जगत्‌॥ ८४॥ 
रकारो तिविकल्पश्च शुद्धबुद्धिश्च सदाह्ययः । 
रकारः सर्वकामश्च परिपूर्ण मनोरथः॥ ८५॥। 
रकारः सवंदुष्टानां नाशको रघुनायकः। 
रकारः सवंसिद्धानां स्मरणदायको गुरुः॥ ८६॥ 
रकारो धर्म कामानां मोक्षशचार्थेक सिद्धिकृत्‌ । 
रकारः - सवंसत्वानां महामोदमयः स्वराट्‌॥ ८७॥ 
रामहास्यकरीमाया माया राम यशस्करी। 
रामतेजस्करी माया सवंकालेषु सर्वदा ॥ ८८॥' 
राम राज्यकरी माया राजराजमयो हरि: । 
रामभोंगकरी माया कारि काले निरन्तरस्‌ ॥ ८९॥। 
रामो दुर्गमहन्ता च रामः सोमाग्यसुन्दरः। 
रामसर्वार्थदाता च भगवान्‌ भवभंजनः॥ ९०॥ 
रामनाम सदानन्दो रामनाम सदा गतिः। 
राम नाम सदा तुष्टो रामतनामस्वरूपकः ॥ ९१ ॥। 


रामनामपरावेदा रामनाम सदा जुचिः। 
राम नामपरो यज्ञा राम नाम परो घ्वनिः॥ ९२॥ 
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राम नाम परं बीजं राम नाम परं जगत्‌। 
रामउदार कर्मा च रामाच्च सकलं जगत्‌ ॥ ९३ ॥ 
रामो दयाकरोधीर्यो दुःखदारिद्रमर्दनः । 
राम नामपरं ज्ञानं विशवं रामस्य चाश्रयम्‌॥ ९४॥ 
रामात्परतरं नास्ति कार्यकारणगौरवस्‌। 
'रामस्तपोनिधिदेवो दीघंनेत्रो दुतिच्छदः ॥ ९५॥ 


राम कोशस्य भोक्ता च राजराजो धनाधिपः। 
रामो बाणधरः श्रीमान्‌ चापतूणीरपूरणंकः ॥ ९६ ॥ 


` रामः ` पराक्रमी कामी कामदेवस्य पालकः। 


रामोहरः पावंतीशोस्मयंते च दिवानिशस्‌॥ ९७॥ 
रामों योगस्य सिद्धीनां रामो राजेश्वरो भवतु । 


रकारादीनि नामानि शृण्वतो मम पार्वति॥ ९८॥ | 


सनः श्रसन्ततामेति ` रामानामाभिशंकया । 
रामः सुरेन्द्र इन्द्रश्च नारदाद्या महषंयः ॥ ९९ ॥ 


रामः सेवक सेव्यञच राघवोविइव . राघवः। 
रामः स्वरूपी रामात्मा रामः प्राणपतिप्रियः ॥ १०० ॥' 
रामः ङपाकरी मूत राम भद्रो जयप्रदः। 
राम नाम सदासेव्यो रामाचार्योमुनीश्वरः ॥ १०१ ॥ 
रामः प्रीति कृपासिन्धू रामनाम धनप्रदः। 
रामनाथो महावीयों पूर्ण पुण्य विवद्धनः॥ १०२॥ 
रेकतं कष्च ङृत्यात्मा रेणुका स्वाथंदायकः । 
रवीन्द्रीही रघुवरो राजराजों महाभुजः ॥ १०३॥ 
रवेर्ध्यानं रवेः पूजा रवि सूति सनातनः। 
रवि सवंस्वदाता च तेजः पुंजमयः पुमात्‌॥ १०४॥ 
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रविकलानिधिः साक्षात्‌ कृष्टभ्रष्टस्तपः क्रियाः । 
रविकेवल्यवणश्च रविस्तीव्रोऽग्रवचंसः ॥ १०५॥ 
रविनित्यगतो ध्येयो रवि सत्यप्रियं वदः। 
रविधमा रविः कर्मा रविर्गोप्वा रविहुंत: ॥ १०६॥ ` 
रविर्दाता रविभोक्ता रविर्लोकपितामहः । 
रविमूतिस्तु सवेषां देवानामालयं परस्‌॥ १०७ || 
रविरूपी महाप्राज्ञो रमेशः पारमाथिकः | 
ऋक्ष सख्यो क्रक्षभृत्यो ऋक्षमन्त्री कुतप्रभु: ॥ १०८॥ 
ऋक्षराज्यप्रदो ऋक्षो कऋत्षाणांपालनोद्यत: । 
ऋक्ष राजवधोपेतः सुग्रीवस्याथंदोविभुः ॥ १०९ ॥ 
राजराजेइवरोविष्णु राजराजेइवरीक्रियाः । 
राज चक्रप्रवासो च नष्ट राज्यार्थंसिदिधिक्ृत्‌॥ ११०॥ 
राज राजाधिराजेशो वीरः सत्य प्रतापवान्‌ । 
राज सेवापरो विष्णुरिन्दः सर्वाखिळेष्टदः ॥ १११॥ 
रुरुचमंपरीधानो रोरवाघ हरो हुरिः। 
राजधानी 'राजक्कामी महाराजो मुनीश्वरः॥ ११२॥। 
राजप्रियो राजभाग्यो रजोगुण गणाचितः। 
रघुवंशी रपुश्रेष्ठो राधवो ज्ञानविग्रहः ॥ ११३ ॥ 
रामो रमाप्रियो नित्यो मुनीनां मानसाधिपः। 
रामों नित्य निजानन्दो रमाभक्ति दुढव्रतः॥ ११४ ॥। 
राजितः सवं सर्वागो राजत्केयूरकुण्डलः। 
राजत्तणीर वाणश्च राजच्चापधरो विभुः॥ ११५॥ 
राजच्छविः ङृपासिन्धुर्नीराजितपदाम्बुजः । 
राजा सरत्येदव्रो , «०० नी्योवि जातवदः १ १६ th 
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रिक्त भक्तप्रदस्तात्मा रिक्तभक्तवरप्रदः। 


रिक्तप्रियोरिक्तमार्गो रिक्तार्थे कवि मर्दनः॥ ११७॥ | 


रिक्तसेव्यो रिक्त वर्गो रिक्त स्वाभावभावनः। 


'रिक्त कर्ता रिक्छेत्ता रिक्तविश्व॒ प्रियम्वदः ॥ ११८॥ | 


रिक्तधर्मनिवासी च सर्वाशापरिपुरकः। 


रिक्त वर्मा रिक्त कर्मा रिक्तधमं बहिष्कृतः॥ ११९॥ | 


'रिक्त शूक्तो रिक्तबिम्बो धनुविद्याधरोघरः। 


(रिक्त वेदविधानेन ऋर्वेदस्य प्रियोनलः॥ १२०॥ | 


“रिक्त शास्त्र प्रतिज्ञा च रिक्तरिकोज्ज्वलः प्रभुः। 


रिक्त पूज्यो रिक्तसेव्यो नित्यरिक्तस्तपस्विन: ॥ १२१॥ | 


'रामः परात्मा भगवानु सभाग्यो भाग्यवदुर्धन: । 
“रामकमल्पत्राक्षो रामस्तत्व प्रकाशनः॥ १२२॥ 
“राम: शुभाथिनां नित्यः केवल्यागमनिष्टित: । 
रामःसुग्रीव वाल्मीको रामो वाल्मीकिपुजितः॥ १२३॥ 
'रामोनिरामयो देवो जामवान भगवानभवः। 

राज सेवानिवासी च राजकर्मण्यनुव्रतः॥ १२४॥ 
'राजत्षद्धुकधारी च विश्वरूपी जनादंन: । 
'रामो विद्यानिधिकान्तः काकपक्षधरोबुध: ॥ १२५ ॥ 
'राक्षसारिब्रंह्यबन्धु: परब्रह्मेन्द्रसत्कृतः । 

राम इच्छाप्रचारी च भगवान्‌ भूतवानः॥ १२६ ॥ 
'रामात्मा परमात्मा च विश्वरूप प्रियान्वितः। 

रागो विरागो वेराग्यो महाबिज्ञान भैरव: ॥ १२७॥ 
रामः कुकर्म हर्ता च रामः श्रीदः क्रियाथेकृत्‌ । 

: 'रामः संसारिणा साध्योः सौर्यदशरणाथिनास्‌ ॥ १२८ ॥ 
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रामो धरापतीनां च नीतिरूपी सहस्तपात। 
रक्षणव्यक्तमूतिञ्च भूतभव्यभवः परः ॥ १२९॥ 

प्रभुः । 


ऋणत्रयविनिर्मुक्तः करुणामय शांकरः॥ १३० ॥ 
रामों गणपतिर्गिव्य:  सिदिधबुदिधसमन्वित: । 
रामो भेरवमूतिदच रामो विइवश्य दर्पण: ॥ १३१॥ 
रामः श्रीकामभूतात्मा रामोदिङ्मण्डलावृतः। 
. रामो निर्वाणवणंशच निर्वाणाथं प्रबोधक: ॥ १३२॥ 
रामो श्रीसवंनेमित्य नित्यो नित्य घरुवोध्रुवः। 
रामो द्रव्यमयो गम्यो रामः पाताल ` नायकः॥ १३३॥ 
रामो ब्रह्माण्डमध्यस्थो गोब्राह्मणहितेरतः। 
'रामो द्वितीयः सम्पन्नो निवासी गहनो गुह: ॥ १३४ ॥ 
रामो निष्कूट खूपात्मा निष्कूटानां भयंकरः । 
रामो भीरूमयो गम्यो देवारि भयवद्घंनः॥ १३५॥ 
'रमातरंगसहित रमाभार्या रतिप्रियः । 
रमाकेलिकुलाचारो रामचारे गुरोगुंरः ॥ १३६ || 
'रश्मिप्रियकरोरइम्यौ रश्मिदीप्तिकर:पुमानु । 
रामः सन्तुष्टविश्वात्मा रागगान शुभानन: ॥ १३७ ॥ 
'रागसारोरागवृत्तिः रागीरागोविरागहा: । 
राजसेवा राजनीति रतिदो गतिदेशवरः॥ १३८ ॥ 
राजिकाभोजनाशक्तो राजिकागन्धसत्क्ृती । 
राजिका विजयीधीरो राजिका शाक भोजन: ॥ १३९॥ 
राजिका चत्रुहर्ता च राजिका निन्दकान्तकः। 
राजिका होमसन्तुष्टो रामचन्द्रो दयानिधिः ॥ १४० ॥ 
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राजिका दर्शन प्रीतो राजिकापालन चुत्तिः। 
राजिका भंजकोभीमो राजिकाभाव सेवक: ॥ १४१ ॥ 
राजिकान्रत दोप्तांगो राजिकाभाग्यबद्धंन: । 
राजिकाकुलविद्या च रामचन्द्रो महेश्वरः ॥ १४२॥। 
राजिकास्तम्भनोत्सर्गो राजिकाभक्तिरक्षिता । 
राजिकामुख्यवीर्या च राजिका शक्ति सम्पुटा ॥ १४३॥ 


राजिका संघ संघा च राजिका 'चन्दनोद्यताः । 
राजिकाविश्वविश्वा च राजिका रविनाशकः॥ १४४ ॥ 
राजिकापुष्पपुष्पा च रामचन्द्र सदाप्रियः। 
राजिका सवेवव्या च राजिकाभीतिभंजनः । । १४५॥ 
राजिका सौम्य सौम्या च राजिकादुष्ट खण्डन: । 
राजिकाक्र्रक्मा च राजिकायोगविग्रहः ॥ १४६॥ 


राजिकारक्मिकर्ता च रश्मि दीप्तिकरो विभुः। 
राजिका नमसन्तुष्टो राजिकाचित्तहारकः ॥ १४७॥ 
राजिकापत्रपद्या च महाराजो धुरन्धरः । 
राजिका तीव्र वेगा च राजिका वासुमीष्टदः ॥ १४८॥ 
राजिका मोहनो देवो देव देव हरीश्वरः। 
रामनाम परोमन्त्रो राम नाम पराक्रिया: ॥ १४९॥ 
राम नाम परो यज्ञो राम नाम परो जयः। | 
राम नाम परं सारं रामो लक्ष्मी समावृतः ॥ १५० ॥ 
रामश्चाभयकर्ता च रामश्ारिविनाशनः। 

रामो जळे . चान्तरिक्षे रामो सोदभ्रमोद कृत्‌ ॥ १५१॥ 
रामः शुभानिकर्माणि रामोप्यशुभनाशनः। 

रामो मनोभयो देवो मनोमयजगन्मयः ॥ १५२ ॥ 
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रामो दामोदरः श्रीशो हृषीकेशो महाबलः। 

रामो माधव सर्वोग्र श्रीदः पुण्य जनावृतः॥ १५३१॥' 
रामो देत्यारिसर्वज्ञो नील लोहित लोचनः। 

रामो महाविध्नहरो . रामः श्री न्रिपुरान्तकः॥ १५४॥। 
रामः स्वभूहृषीकेशः ईर्वरः कह्मषापहः। 

रामः पीतः रुणः श्याम सर्वानन्द विवदुर्घनः ॥ १५५ ॥ 
रामः साक्षात्कृतध्वंसी व्योमकेशस्वरूपधृत्‌ । 

रामः स्ंच्छविः कान्तःशान्तो विश्वस्य शासनः ॥ १५६॥ 
रामः शाङ्गी महासेनो निजानन्दो महाभुजः। 

रामो हरः स्मरो भर्गः सव॑दा घ्म वदुर्घनः॥ १५७॥। 
रामः स्वयं वीति होत्रो रामः साक्षाद्धनञ्जयः। 

रामः कृशानुरेता च रामः पिङ्गळपाटलः ॥ १५८॥। 
रामस्स्वयं सुरश्रेष्ठो राम एव त्रिलोचनः। 

राम एव महावीर्यो रामदिव्यशुचित्रतः॥ १५९।॥ 
- राम एव निजं नित्य बुद्धीन्द्रिय मनोमयस्‌ । 

राम एव महान्यासो राम एव महाबलः॥ १६० ॥, 
राम एव निजं ब्रह्म राम एव महातपाः। 

राम एव महाहंसो रामात्मागोचरो नरः॥ १६१॥ 
रामो नित्य निराकारो रामो भरतरूपकः। 
रामस्त्रेलोक्यमध्यस्थो - रामःसप्तवसुन्धराः ॥ १६२॥ 
रामः कुमाररूपात्मा रामः पाषंडभंजनः। 

रामः मिथ्याविनाशी च रामः सत्यप्रवर्तकः॥ १६३॥ 
रामो विशवासवासी च सत्यवासी सरोरुहः। 

रामः सवंगुहागम्यो भक्तानां मानसेष्ठदः॥ १६४ ॥ 
२ 
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रामः प्रभाकरः ज्येष्ठ ईप्सिताथंप्रदशंकः। 

रामस्तालांक भूभार हरणो मदभंजनः॥ १६५॥ 
रामः प्राण अपानश्च रामोदान समानकः। 

रामो नागश्च कृकलो देवदत्तो महेश्वरः॥ १६६॥ 
रामो धनंजय: सत्यो रामः पञ्चजना ह्व॑यः 
रामः करस्य क्र्रात्मा रामो वे पुरुषः प्रियः॥ १६७॥ 
रामः छलनिहन्ता च रामोदिव्यान्नदायकः 
रामो दिव्यांगनाभोगी रामो ज्ञानवतां वरः॥ १६८॥ 


[ रामो निजपरामूतिर्मानवाङृतिरीश्वरः । 
रामः श्रीतक्षकस्तीब्रो महासत्वोऽतिचंचलः। । १६९॥ 
रामोद्वयसदासाक्षी सहिष्णुजंगदीश्वरः । 


रामः श्रीपुरुषो इन्द्रः क्षेत्रज्ञो क्षरमुत्तमः॥ १७०॥ 
रामो के वीरब्रतो श्रेष्ठः सवँधरमेषुवन्दितः 
रामश्वापांनिधि: सोम्यो भगवान्‌ कुम्भसम्भवः ॥ १७१ ॥ | 
238 ह्यशोकमूर्तात्मा भक्तानां शोकनाशनः। | 
डर मत्य स्वरूपात्मा सर्वसिदिधप्रदोगिरः ॥ १७२॥ | 
महाक्षोवेदात्मा अकूलश्चप्रदोभवः । | 
भ सर्वागमानन्दी नित्यलक्ष्मी विलासदः ॥ १७३॥ | 
इतीदं 4 कथितं देवि राम नामसहस्रकम्‌ । | 
गोपनीयं - प्रयलेन पठनीयं परात्परस्‌ ॥ १७४॥ | 
1 

। 

| 


न देयं कस्य देवेशि न वाच्यं कस्यचितुप्रिये । 

ये थे प्रयोगास्तन्त्रेषु तैस्तैयंतुसाध्यतेफलस्‌ ॥ १७५ ॥ | 
छि स सिदुधचतिक्षिप्रं रामनामैव कोतंनात्‌ । 
' सगातो मुच्यते रोगादबद्घो मुच्येत बन्धनातु ॥ १७६॥ | 
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रामसहस्ननाम स्तोत्रम्‌ १९ 
भीतो भयासप्रमुच्येत देवि सत्यं न संशयः । 
स्त्रीहत्या बालघाती च गोहत्या ब्रह्वाशासनस्‌ ॥ १७७ ॥ 
सवंहत्याःक्षयं यान्ति पाठमात्रेण पावंति। 
स्तेयी गार्वङ्गनागामी तथा विश्वासघातकी: ॥ १७८॥ 
पाठमात्रेण देवेशि सवेपापात्प्रमुच्यते । 
जीवघाती प्राणहर्ता धमंनष्टस्तु यो नर: ॥ १७९॥ 
पठ्नादुब्रह्वासायुज्यं प्राप्नुयाच्चात्र संशय: । 
अयोनिगामी यो मूढो ब्राह्मण्या सहसङ्गमी॥ १८० ॥ 
श्रीरामनामसहुस्रं | पठनात्मुक्तपातकः । 
कुयो निमेथुनाद्दुष्टो दुष्ट दुबुंदिधचेतस: ॥ १८१ ॥ 
एकावृत्या महेशानि सर्वपापैः प्रमुच्यते । 
इतीदं रामसहस्तं दशवारं पठेद्यदि ॥ १८२॥ 
संगच्छेद्‌ वेष्णवं लोकं वायुर्नावमिवाम्भसि । 
भूतप्रेत पिशाचाश्च वैतालास्सिद्धचेटकादथः ॥ १८३ ॥ 
कष्माण्डा राक्षसा घोरा भैरवा ब्रह्मखेचरा: । 
श्रीरामनामग्रहणात्‌ पलायन्ते दिशो दशः ॥ १८४॥ 
३% श्री हों रां क्लों नमः स्वाहा एवमष्टाक्षरो मन्त्रः । 
जपेत्‌ सहत्ननामान्ते मोहयेत्‌ सकलं जगत्‌ ॥ १८५ ॥ 
` यवर यत्र जपेद्धीररः शुकिभूत्वैकमानसः। 
तत्र तत्र जयो भूयान्नात्र कार्या विचारणा॥ १८६॥ 

पोणंमास्याममवास्यां . च संक्रान्तौ ग्रहणेष्वपि । 
एकादश्यां नवम्यां च सावधाने सुसाधकः॥ १८७॥ 
पठेत्‌ सहस्रनामाख्यं स्तोत्रं मोक्षस्य साधनस्‌ । 


सोहन सव जीवानां  भूयाद्राम॒ ....भसादतू; |), १८८ ॥ 


२० 


Digitized By Slddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


रामसहस्ननाम स्तोत्रम्‌ 


एकावृत्या लमेल्लक्ष्मी द्विरावृत्या जगद्वशी। 


यत्र यत्र भये प्राप्ते तत्र तत्र पठेदृधुवस्‌ ॥ १९६॥ 


त्रिरावृत्या पठेन्नित्यं षण्मा सात्सशिवोभवेत्‌ ॥ १८९ ॥ | 
चतुर्वारं पठेन्नित्य॑ दिव्य ` कायो भवेन्नरः। | 
पञ्चपारं पठेन्नित्यं पुत्रवान्कीतिमान्भवेत्‌ ॥ १९० ॥ ' 
षड्वारं परेन्नित्यं स्वंसिदृधीश्वरो भवेत्‌। | 
सप्तवारं पठेत्स्तोत्रं वाचासिद्ध प्रजायते ॥ १९१॥ | 
अध्वारं पठेदेवि षडङ्गाभ्यां सुयोगतः। | 
साक्षाच्छ्वीरामचन्द्रस्य दर्शनं च भवेदुधुवस्‌ ॥ १९२ ॥ | 
तुरस्याश्वत्थयोमंध्ये शालिग्रामस्य सन्निधौ। | 
एकाहारी भूमिशायी जितक्रोधो जितेन्द्रियः ॥ १९३॥ | 
नित्यं भक्त्याचंयेद्विष्णुं स मुक्तः सर्वपातकेः । | 
श्री रामं च | हनुमन्ते सुग्रीवं च विभोषणस्‌ ॥ १९४॥ | . 
अगद च जांवन्तं च स्मृत्वा पापैः प्रमुच्यते । | 
राजद्वारे च संग्रामे नदीनद समुद्रके ॥ १९५ ॥ | 
दुभिक्षे विग्रहे घोरे शमशाने च चतुष्पथे । 


विजयं सवंमाप्नोति दुल॑मं सुलभं भवेत्‌। 


सत्यं स॒त्यं पुनः सत्यं गोप्तव्यं पशुसन्निषो ॥ १९७ ॥ | - 
तव भवत्या मयाख्यातं नाख्येयं यस्य कस्यचित्‌ । 
इहलोके सुखी भूत्वा परे मुक्तो भविष्यति ॥ १९८]॥ | ३ 
श्री हरिः ३ 8५ हरिःरां रां रां क्लीं ह्लीं स्वाहा॥' | र्‌ 
इति श्री ब्रह्मयामले तन्त्रे सृष्टि प्रसंशायां | र 
उमा भहेश्वरसंवादे रकारादि रा 

श्री रामसहस्ननाम संबुणस रा 
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अमृत-वाणी 


| रामामृत पद पावन वाणी, राम नाम घुन सुधा समानी । 
। पावन पाठ राम गुण ग्राम, राम राम जप राम ही राम॥ १॥ 


। परम सत्य परम विज्ञान, ज्योति-स्वरूप राम भगवान्‌ । 

| परमानन्द, सर्व-शक्तिमान्‌, राम परम है राम महान्‌ ॥२॥ 
| अमृत-वाणी नाम उच्चारण, राम राम सुख सिद्धि-कारण। 
अमृत वाणी अमृत श्री नाम, राम राम मुद मंगल-घाम ॥ ३ ॥ 

| अमृतरूप राम-गुण गान, अमृत कथन राम व्याख्यान । 

, अमृत वचन राम की चर्चा, सुधा सम गीत राम की अर्चा ॥ ४॥ 
' अमृत मनन राम का जाप, राम राम प्रभु राम अलाप। 

` अमूत चिन्तन राम का ध्यान, राम शब्द में शुचि समाधान ॥ ५ ॥ 


अमृत रसना वही कहावे, राम राम जहाँ नाम सुहावे । 
अमृत कमं नाम कमाई, राम राम परम सुखदाई ॥ ६॥ 


` अमृत राम नाम जो ध्यावे, अमृत पद सो ही जन पावे । 
राम नाम अमृत-रस सार, देता परम आनन्द अपार ॥ ७॥ 

दोहा--राम राम जप हे मना, अमृत वाणी मान। 
राम नाम में राम को, सदा विराजित जान॥ ८ ॥ 

राम नाम मुद मंगलकारी, विघ्न हरे सब पातक हारी। 
राम नाम शुभ शकुन महान्‌, स्वस्तिशान्ति शिवकर कल्याण ॥ ९॥ 


राम राम श्रीराम विचार, मानिए उत्तम मंगलाचार । 
फ एम भन मुख से गाना, मानो, र जपला १० ॥ 
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. राम नाम जो जन मन लावे, उसमें शुभ सभी बस जावे । | 
जहाँ हों राम नाम धुन-नाद, भागे वहाँ से विषम विषाद ॥ ११॥ | 
राम नाम मन-तप्त बुझावे, सुधा रस सींच शांति छे आवे । | 
राम राम जपिए कर भाव, सुविधा सुविधि बने बनाव ॥ १२॥ | 
दोहा-राम नाम सिमरो सदा, अतिशय मंगल मूल। | 

विषम-विकट संकट-हरण, कारक सब अनुकूल ॥ १३॥ | 
जपना राम राम है सुकृत, राम नाम है नाशक दुष्कृत । | 
सिमरे राम राम ही जो जन, उसका हो शुचितर तन मन ॥ १४॥ | 
. जिसमें राम नाम शुभ जागे, उसके पाप ताप सब भागे। | 
मन से राम नाम जो उच्चारे, उसके भागें भ्रम भय सारे॥ १५॥ | 
जिसमें बस जाय राम सुनाम, होवे वह जन पूर्णकाम । | 


चित में राम राम जो सिमरे, निश्चय भव सागर से तरे ॥ १६॥ | 
राम सिमरन होवे सहाई, राम सिमरन है सुखदाई । । 
राम सिमरन सबसे ऊंचा, राम शक्ति सुख ज्ञान समूचा ॥ १७॥ | 
दोहा--राम राम ही सिमर मन, राम राम श्रीराम! | 
राम राम श्री राम भज, राम राम हरि-नाम ॥ १८॥ | 
मात-पिता बान्धव सुत दारा, धन जन साजन सखा प्यारा। | 
A काल दे सके न सहारा, राम नाम तेरा तारनहारा ॥ १९१ | 
रन राम नाम है संगी, सखा स्नेही अंगी । 
युग युग का है राम सहेला, राम Re ॥ २०॥ | 
निर्जन वन विपद्‌ हो घोर, निबड़ निशा तम सब ओर। 
जोत जब राम नाम की जगे, संकट सवं सहज से भगे ॥ २१॥ 
बाधा बड़ी विषम जब आवे, वेर विरोध बिघ्न बढ़ जावे । 
राम नाम जपिए सुख दाता, सच्चा साथी जो हितकर त्राता ॥ २२॥ 
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मन जब घैयं को नहीं पावे, कुचिन्ता चित्त को चूर बनावे । 
राम नाम जपे चिन्ता चूरक, चिन्तामणि चित्त चिन्तन पूरक ॥ २३॥' 
शोक सागर हो उमड़ा जाता, अत्ति दुःख में मन घबराता । 
भजिए राम राम बहु बार, जन का करता बेड़ा पार॥ २४॥ 
कडी घडी कठिनतर काल, कष्ट कठोर हो क्लेश कराल । 
राम राम जपिए प्रतिपाल, सुख दाता प्रभु दोनदयाल ॥ २५॥ 
घटना घोर घटे जिस बेर, दुजंन उखड़े लेवें घेर। 
जपिए राम नाम बिन देर, रखिये राम राम शुभ टेर॥ २६॥ 
राम नाम हो सदा सहायक, राम नाम सर्व सुखदायक । 
राम राम प्रभु राम को टेक, शरण शान्ति आश्रय है एक ॥ २७॥ 
पूजी राम नाम की पाइये, पाथेय साथ नाम छे जाइये । 
नाश जन्म मरण का खटका, रहे राम भक्त नहीं अटका ॥ २८॥ 
दोहा-राम राम श्रीराम है, तीन लोक का नाथ | 
परम पुरुष पावन प्रभु, सदा का संगी साथ॥ २९।। 
यज्ञ तप ध्यान योग ही त्याग, बन कुटी वास अति वेराग । 
राम नाम बिना नीरस फोक, राम राम जप तरिए लोक ॥ ३० ॥ 
राम जाप सब संयम साधन, राम जाप है कर्म आराधन । 
राम जाप है परम अभ्यास, सिमरो रामः नाम 'सुख-रास'॥ ३१ ॥ 
राम जाप कहीं ऊंची करणी, बाधा विघ्न बहु दुःख हुरणी । 
राम राम महा-मन्त्र जपना,.है सुव्रत नेम तप तपना ॥ ३२॥ 
राम जाप हैं सरल समाधि, हरे सब आधि व्याधि उपाधि। 
काद्धि सिद्धि ओर नव निधान, दाता राम है सब सुख खान॥ ३३॥ 
राम राम चिन्तन सुविचार, राम राम जप निश्चय धार । 
राम राम श्रीराम ध्याना, है परम पद अमृत पाना॥ ३४॥ 
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'दोहा--राम राम श्रोराम हरि, सहज परम है योग। 
राम राम श्रीराम जप, दाता अमृत भोग ॥ ३५॥ 


'नाम चिन्तामणि रत्न अमोल, राम नाम महिमा अनमोल । 


'अतुल प्रभाव अति प्रताप, राम नाम कहा तारक जाप ॥ ३६॥ | 


बीज अक्षर महा-शक्ति-कोष, राम राम जप शुभ सन्तोष । 
राम राम श्री राम राम मंत्र, तन्त्र बीज परात्‌ पर यन्त्र ॥ ३७॥ 


'बीजाक्षर पद पद्म प्रकाशे, राम राम जप दोष विनाशे । 
'कुंडलिनी बोधे शुष्मणा खोले, राम मंत्र अमृत रस घोले ॥ ३८॥ 
उपजे नाद सहज बहु भांत, अजपा जाप भोतर हो शान्त । 
राम राम पद शक्ति जगावे, राम राम धुन जभी रमावे ॥ ३९॥ 
राम नाम जब जगे अभंग, चेतन भाव जगे सुख-संग । 
अन्थी अविद्या टुटे भारी, राम लीला की खिळे फुलवारी ।। ४० ॥ 
'दोहा--पतित पावन परम पाठ, राम राम जप याग । 
भि सफल सिद्ध कर साधना, राम नाम अनुराग ॥ ४१ ॥ 
14 ऊ का समझिए सार, राम नाम सब ही सुखकार । 
अवि क बहुत बड़ाई, वेद पुराण मुनि जन गाई ॥ ४२ ॥ 
न च सत सयाने, राम नाम निश्च दिन बखाने । 
ची ऋषिवर, जपते राम राम सब सुखकर ॥। ४३ ॥ 
जज अप भजनीक, भजते राम नाम रमणीक | 
क भरपुर, अम भय मेद-माव से दुर ॥ ४४॥ 
'करते राम र. नया पट रोजा 
राया जप ध्यान, सुनते राम अनाहृद तान ।। ४५ ॥ 
देव दवा दब राम राम स्वर साध समाते । 
जता, राम राम भजते गणत्राता ॥ ४६ ॥ 
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राम राम सुगुणी जन गाते, स्वर संगीत से राम रिझाते । 
कीत्तंन कथा करते विद्वानु, सार सरस संग साधनवान्‌ ॥ ४७॥ 
दोहा--मोहक मंत्र अति मधुर, राम राम जप ध्यान । 
होता तीनों लोक में, राम नाम गुण गान॥ ४८ ॥ 
मिथ्या मन-कल्पित मत: जाल, मिथ्या है मोह कुमद बेताल । 
मिथ्या मन मुखिया मनोराज, सच्चा है राम नाम जप काज ४९॥ 
मिथ्या है वाद विवाद विरोध, मिथ्या है वैर निन्दा हठ क्रोध । 
मिथ्या द्रोह दुगुंण दुःख खान, राम नाम जप सत्य निघान।; ५० ॥ 
सत्य मूलक है रचना सारी, सवं सत्य प्रभु राम पसारी । 
बीज से तरु मकड़ी से तार, हुआ त्यों राम से जग विस्तार ॥ ५१॥ 


` विश्व वृक्ष का राम मूल, उसको तु प्राणी कभी न भूल । 


साँस सांस से सिमर सुजान, राम राम प्रभु राम महान्‌ ॥ ५२॥ 


` छय उत्पत्ति पालन रूप, शक्ति चेतना आनन्द स्वरूप । 


आदि अन्त और मध्य है.राम, अशरण शरण है राम विश्राम ॥ ५३॥ 
दोहा-राम नाम जप भाव से, मेरे अपने आप। 
परम पुरुष पालक प्रभु, हर्ता पाप त्रिताप॥ ५४॥ 


राम नाम बिना बृथा विहार, धन धान्य सुख भोग पसार। 
वृथा है सब सम्पद सम्मान, होवे तन यथा रहित प्राण ॥ ५५ ॥ 


नाम बिना सब नोरस स्वाद, ज्यों हो स्वर बिना राग विषाद । 
चाम बिना नहीं सजे सिंगार, राम नाम है सब रस सार ॥ ५६॥ 


जगत्‌ का जीवन जानो राम, जग को ज्योति जाज्वल्यमान । 
राम नाम बिना मोहिनी माया, जीवनःहीन यथा तन छाया ॥ ५७॥ 


सुना समझिए सब संसार, जहाँ नहीं राम नाम संचार। 
सूना जानिए ज्ञान विवेक, जिसमें राम नाम नहीं एक ॥ ५८॥ 
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सूने ग्रन्थ पन्थ मत पोथे, बने जो राम नाम बिन थोथे। 


राम नाम बिन वाद विचार, भारी भ्रम का करे प्रचार ॥ ५९॥ | 


दोहा--राम नाम दीपक बिना, जन-मन में अंधेर । 


इससे हे मम मन रहे, नाम सुमाला फेर॥ ६०॥ . 


- राम राम भज कर श्रीराम, करिए नित्य ही उत्तम काम । 
जितने कतंव्य कम कलाप, करिए राम राम कर जाप॥ ६१॥ 
करिए गमनागम के काल, राम जाप जो करता निहाळ । 
सोते जगते सब दिन याम, जपिए राम राम अभिराम ॥ ६२॥ 
जपते राम नाम महा माला, लगता नरक द्वार पे ताला । 
जपते , राम राम जप पाठ, जलते कमंबन्ध यथा काठ ॥ ६३॥ 
तान जब राम नाम की टूटे, भांडा भरा अभाग्य भय फूटे । 
मनका है राम नाम का ऐसा, चिन्ता-मणि पारस-मणि जैसा ॥ ६४॥ 


के 2 राग सागर, राम नाम ज्ञान गुण-आगर । 

राज, भव-सिन्धु में है अतुल जहाज ॥ ६५ ॥ 
दा त तीथे स्थान, राभ राम जप परम स्नान। 
प-ताप सब धूल, कर दे भय-भ्रम को उन्मूल ॥ ६६ ॥ 
उ ठ Rb समान, महा मोह-तम हरे अज्ञान । 
ल आनन्द महान्‌, मिले उसे जिसे दे भगवान्‌ ॥ ६७॥ 

क नाम को सिमरिये, राम राम एक तार । 

८ पाठ पावन परम, पतित अधम दे तार॥ ६८ ॥ 
मंग में रामकुपा दिन रात, राम-कृपा सब हरे उत्पात । 
राम-कृपा लेवे अन्त सम्हाल, राम प्रमु है जन प्रतिपाल ॥ ६९॥ 
रामकुपा है उच्चतर योग, राम-कृपा है शुभ संयोग । 


राम-कृपा सब साधन-ममं - 
"म्म, रामङपा संयम सत्य धर्म ॥ ७०॥ 
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राम नाम को मन में बसाना, सुपथ राम-कृपा का है पाना । 
मन में राम-धुन जब फिरे, राम-कृपा तब ही अवतरे॥ ७१ ॥ 
रहूँ में नाम में होकर लोन, जैसे जल में हो मीन अदीन। 
राम-कृपा भरपूर में पाऊं, परम प्रभु को भीतर ल्याऊं॥ ७२॥ 
भक्ति भाव से भक्त सूजान, भजते राम !कृपा का निधान। 
राम-कृपा उस जन में आवे, जिसमें आप ही राम बसावे ॥ ७३ ॥ 
कपा प्रसाद है राम की देनी, काल-व्याल जंजाल हर लेनी । 
इपा-प्रसाद सुधा-सुखःस्वाद, राम नाम दे रहित विवाद ॥ ७४॥ 
प्रभु प्रसाद शिव शान्ति दाता, ब्रह्मा घाम में आप पहुँचाता । 
प्रभु-प्रसाद पावे वह प्राणी, राम राम जपे अमृत वाणो ॥ ७५ ॥ 
ओषध राम नाम की खोइये, मृत्यु जन्म के रोग मिटाइये । 
राम नाम अमृत रस-पान, देता अमल अचल निर्वाण ॥ ७६॥ 
दोहा-राम राम धुन गूँज से, भव भय जाते भाग। 

राम नाम धुन ध्यान से, सब शुभ जाते जाग ॥ ७७॥ 
माँगू में राम नाम महादान, करता निर्धन का कल्याण । 
देव द्वार पर जन्म का भूखा, भक्ति प्रेम अनुराग से रूखा॥ ७८॥ 
पर हूँ तेरा-यह लिये टेर, चरण पड़े की रायो मेर। 
अपना भाप विरद विचार, दीजिए भगवन्‌ ! नाम प्यार ॥ ७९ ॥ 
राम नाम ने वे भी तारे, जो थे अधर्मी अधम हत्यारे । 
कपटी कुटिल कुकर्मी अनेक, तर गये राम नामं ले एक ॥ ८० ॥ 
तर गये धृति . धारणा हीन, घमं कर्म में जन अति दीन । 
राम राम धीराम जप जाप, हुए अतुल विमल अपाप ॥ ८१॥ 
"राम नाम मन मुख में बोळे, राम नाम भीतर पट खोले । 
राम नाम से कमल विकास, होवें सब साधन सुख-रास॥ ८२॥ 
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राम नाम घट भीतर बसे, सांस साँस नस नस से रसे। 
सपने में भी न बिसरे नाम, राम राम श्रीराम राम राम ॥ ८३॥ 

दोहा--राम नाम के मेल से, सघ जाते सब काम । 
देव-देव देवे यदा, दान महा सुख धाम ॥ ८४॥ 

अहो ! मैं राम नाम घन पाया, कान में राम नाम जब आया। 
“मुख से राम नाम जब गाया, मन से राम नाम जब ध्याया ॥ ८५॥ 

पाकर राम नाम घन-राशी, घोर अविद्या विपद्‌ विनाशी । 
बडा जब राम प्रेम का पूर, संकट संशय हो गये दुर ॥ ८६॥ 

राम चाम जो जपे एक बेर, उसके भीतर कोष कुबेर । 
दीन दुखिया दरिद्र कंगाल, राम राम जप होवे निहाल ॥ ८७॥ 

बटे नाम नं संचय राम नाम धन करिए । 
आप मूत धरिए, पुजा अन्तमूख हों करिए ॥ ८८॥ 

221 का र AE राम राम सुमधुर झंकार । 
र हा राम सुर में ही समाओ ॥ ८९॥ 

१ च्याउ में राम हरे 

सिमरू .में राम राम भभु राम, गाऊं मैं क 

॥ राम राम श्रीराम ॥ ९० ॥ 


पर 
बन या क है, प्रस प्रभु श्रीराम । 
° परम पुरुष सुख घाम ॥ ९४॥ 
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सुखदा है शुभा कृपा, शक्ति शान्ति स्वरूप । 
है ज्ञान आनन्द मयी, राम कृपा अनुप ॥ ९५॥ 


परम पुण्य प्रतीक है, परम ईश का नाम ॥ 
तारक मंत्र शक्ति घर, बोजाक्षर है राम ॥९६॥ 
साधक साधन साधिए, समझ सकल शुभ सार | 
वाचक वाच्य एक है, निश्चित धार विचार ॥ ९७ ॥। 
मंत्रय ही मानिए, इष्ट देव भगवान्‌ । 

देवालय है राम का, राम शब्द गुण खान ॥ ९८ ॥ 
राम, नाम आराधिए, भीतर भर थे भाव | 
देव-दया अवतरण का, धार चोगुना चाव ॥ ९९॥। 
मन्त्र धारणा यों कर, विधि से लेकर नाम। 
जपिए निश्‍चय अचल से, शक्ति घाम श्री राम ॥ १००॥॥ 
यथा वृक्ष भी बीज से, जल रज ऋतु संयोग । 
पा कर, विकसे क्रम से, त्यों मन्त्र से योग ॥ १०१ |! 
यथा शक्ति परमाणु में, विद्युत्‌ कोष समान। 
है मन्त्र त्यों शक्तिमय, ऐसा रखिये ध्यान ॥ १०२ ॥ 
धुव धारणा घार यह, राधिए मन्त्र निधान । 
हरि-कृपा अवतरण का, पुर्ण रखिए ज्ञान ॥ १०३॥. 
आता खिड़की द्वार से, पवन तेज का पुर्‌। 
है कृपा त्यों आ रही, करती दुर्गुण दूर ॥ १०४ ॥ 
बटन दबाने से यथा, आती बिजलो घार | 
तास जाप प्रभाव से, त्यों कपा अवतार ॥ १०५।। 
खोलते ही जल नल ज्यों, बहता वारि . बहाव। 
जप से कृपा अवतरित हों कर भाव 


तथा सजग 6 ॥ १० th 
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राम शब्द को ध्याइये, मन्त्र तारक मान । 
स्वशक्ति सत्ता जग करे, उपरि चक्र को यान ॥ १०७॥ 


दशम द्वार से हो तभी, राम कृपा अवतार। 
ज्ञान शक्ति आनन्द सह, साम शक्ति संचार ॥ १०८॥ 
देव दया स्वशक्ति का, सहस्न कमल में मिलाप । 
हो सत्पुरुष संयोग से, सर्व नष्ट हों पाप ॥ १०९॥ 


नमस्कार सप्तक 


करता हूँ मैं बन्दना, नत शिर बारम्बार। 

3 देव परमात्मनु, मंगल शिव शुभकार ॥ १॥. 

अंजलि पर मस्तक किये, विनय भक्ति के साथ। 

नमस्कार मेरा तुझे, होवे जग के नाथ ॥ २॥ 

दोनों कर को जोड़ कर, मस्तक घुटने टेक । 

तुझको हो भणामः मम, शत शत कोटि अनेक ॥ ३॥ 

पहरण मंगल-करण, चरण शरण का ध्यान । 

प कैरू प्रणाम में, तुझको शक्ति-निधान ॥ ४॥ 
अदा छ शुभ भावना, मन में भर भरपुर । 
Pr तुझको नमू, मेरे राम हजूर ॥ ५॥ 

ला अ है, तेजो मय अपार। 

हात वेन परम, तुझको हो नमस्कार ॥ ६॥ 

बल्कि हे मातन्द के, होवे बहु प्रणाम । . 
li एः Fa मेरा तुझे, होवे बहु प्रणाम ॥ ७॥ 
स्वल्य; सर्वशक्तिमान स परम सत्य, प्रकाश रूप, परम ज्ञानानन्द- 
' एकवाद्वितीय परमेश्वर, परम पुरुष, दयाळु 


देवाधिदेव हैं; उसको बार-बार नमस्कार, नमस्कार, नमस्कार । 
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नवरात्र में. प्रतिदिन नौ दिनों तक ब्राह्म मुहूर्त में नित्यकर्म तथा 
स्नानादि से निवृत्त हो शुद्ध वस्त्र धारण कर कुशा के आसन पर सुखासन 
लगा कर बैठ जाइये । भगवानु श्रीराम के कल्याणकारी स्वरूप में चित्त 
को एकाग्र करके. इस महान्‌ फलदायी स्तोत्र का कम-से-कम ग्यारह बार 
और यदि न हो सके तो सात बार नियमित रूप से प्रतिदिन पाठ कीजिये । 
पाठ करनेवाले की श्रीराम की शक्तियों के प्रति जितनी अखण्ड श्रद्धा होगी, 
इतना ही फल प्राप्त होगा । पुर्ण शान्ति और विश्वास से इसका जाप 
होना चाहिए, यहाँ तक कि यह कण्ठस्थ हो जाय । $ 
विनियोगः 
3 अस्य श्रीरामरक्षास्तोत्रमन्त्रस्य बुधकोणिक ऋषिः श्रीसीता- 
रामचन्द्रो देवता अनुष्टप्‌ छन्दः सीता शक्तिः श्रीमान्‌ हनुमान कीलकं 
श्रीरामच्दरप्रीत्यर्थे रामरक्षास्तोत्रजपे विनियोगः । 
ध्यानम्‌ 
घ्यायेदाजानुबाहु धृतशरधनुषं बद्धपद्मासनस्थं 
पीतं वासो वसानं नवकमलदलस्पधिनेत्रं प्रसन्नस्‌ । 
वामाङ्कारुढ्सीतामुखकमलमिलल्लोचनं नीरदाभं 
नानालंकारदीप्तं दधतमुरुजटामण्डलं रामचन्द्रस्‌ ॥ 
स्तोत्रम्‌ 
चरितं रघुनाथस्य शतकोटि प्रविस्तरस्‌ । 
एकेकमक्षरं पुंसां महापातकनाशनस्‌ ॥ १॥ 
ध्यात्वा नोलोत्पलश्यामं रामंराजीव लोचनस्‌। ` 
' जानकीलक्ष्मणोपेतें जम्मुकुटमण्डितस्‌ ॥ २॥ 
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सासितूणधनुर्बाणपाणि नक्तंचरान्तकम्‌ । 
स्वलीलया जगत्त्रातुमाविभूंतमजं विभुस्‌॥ ३॥ 
रामरक्षां पठेत्प्राज्ञः पापघ्नीं सर्वकामदास्‌। 
शिरो मे राघवः पातु भालं दशरथात्मजः॥ ४॥ 
कोसल्येयो दृशो पातु विश्वामित्रप्रिय: श्रुती । 
घ्राणं पातु . मखत्राता मुखं सौमित्रवत्सलः ॥ ५॥ 
जिह्वां विद्यानिधिः पातु कण्ठ भरतवन्दितः। 
स्कन्धो दिव्यायुधः पातु भुजो भग्नेशकार्मृकः॥ ६॥ 
करो सीतापतिः पातु हृदयं जामदरन्यजित्‌। 
मध्यं पातु खरध्वंसी नाभि जाम्बवदाश्रयः ॥ ७॥ 
सुग्रीवेशः कटी पातु सक्थिनी हतनुमत्मभुः । 
ऊरु रघूत्तमः पातु रक्षःकुलविनाशकृत्‌ ॥ ८॥ 
जानुनी सेतुकृत्पातु जङ्घे दशमुखान्तकः। 
पादो विभीषणश्रीदः पातु रामोइखिल वपु: ॥ ९॥ 
एतां रामबलोपेतां रक्षां यः सुकृती पठेत्‌। 
स चिरायुः सुखी पुत्री विजयी विनयी भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
पातालभूतलव्योमचारिणरछयचारिणः । 
न द्रष्टमपि शक्तास्ते रक्षितं रामनामभिः ॥ ११॥ 
रामेति रामभद्रेति रामचन्द्रेति वा स्मरन्‌ । 
नरो न लिप्यते पापैर्भूक्ति मुक्ति च विन्दति ॥ १२॥ 
जगज्जेत्रेकमन्त्रेण रामनाम्नाभिरक्षितस्‌ । 
यः कण्ठे धारयेत्तस्य करस्थाः सव॑सिद्धयः ॥ १३॥ 
वत्त्रपञ्ञरनामेदं यो रामकवचं स्मरेत्‌ । 
अव्याहताज्ञः सर्वत्र लभते जयमङ्गलम्‌ ॥ १४॥ 
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आदिष्टवान्यया स्वप्ने रामरक्षामिमां ह्रः। 
तथा लिखितवान्भ्रातः प्रबुद्धो बुद्धकोशिकः ॥ १५॥. 
आरामः कल्पवृक्षाणां विरामः सकलापदास्‌ । 
अभिरामख्निलोकानां रामः श्रीमान्स नः प्रभु: ॥ १६॥ 
तरुणी ूपसम्पन्नौ सुकुमारौ महाबलौ। 
पुण्डरीक विशालाक्षौ चीरकऽणाजिनाम्बरौ ॥ १७ ॥॥ 
फलमूलाशिनो दान्तो तापसौ ब्रह्मचारिणो । 
पुत्री दशरथस्येती भ्रातरो रामलक्ष्मणौ ॥ १८॥ 
शरण्यो सवंसत्त्वानां श्रेष्ठो सवंषनुष्मतासू । 
रक्षः कुलनिहन्तारो त्रायेतां नो रघुत्तमौ ॥ १९॥ 
भात्तसञ्जधनुषाविषुस्पृ्ावक्षयाशुगनिषङ्गसङ्गिनौ । 
रक्षणाय मम रामलक्त्मणावग्रतः पथि सदैव गच्छतास्‌॥ २० ॥. 
संनद्धः कवची खङ्गी चापबाणधरो युवा। 
गच्छन्मनोरथान्नश्च रामः पातु सलक्ष्मणः ॥ २१ ॥' 
रामो दाशरथिः शूरो लक्ष्मणानुचरो बली.। 
काङुत्स्थः पुरुषः पूर्ण: कोसल्पेयो रघृत्तमः॥ २२ ॥: 
वेदान्तवेद्यो यज्ञेशः पुराणपुरुषोत्तमः । 
जानकोवल्लभः . श्रीमानप्रमेयपराक्रम: ॥ २३ ॥: 
इत्येतानि जपन्नित्यं मद्भक्तः श्रद्धयान्वितः । 
अश्वमेधाधिकं पुण्यं सम्प्राप्तोति न संशय: ॥ २४॥ 
रामं दुर्वादलश्यामं पद्माक्षं पीतवाससम्‌। 
स्तुवन्ति नामभिदिव्येनं ते संसारिणो नराः॥ २५। 
रामं लक्ष्मणपूर्वजं रघुवरं सीतापति सुन्दरं ` 
काकुत्स्थं करुणाणंवं गुणनिधि विप्रप्रियं घामिकस्‌ । 
३ 
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राजेन्द्रं सत्यसंधं दशरथतनयं श्यामल शान्तमूति 


वन्दे लोकाभिरामं रघुकुलतिलकं राघवं रावणारिस्‌॥ २६॥ | 


रामाय रामभद्राय रामचन्द्राथ वेधसे। 


रघुनाथाय नाथाय सीतायाः पतये नमः॥ २७॥ ` 


श्रीराम राम रघुनन्दन राम राम 

श्रीराम राम भरताग्रज राम राम । 
श्रीराम राम रणककश राम राम 

श्रीराम राम शरणं भव राम राम ॥ २८॥ 
मश्रीरामचन्द्रचरणौ मनसा स्मरामि 


श्रीरामचन्द्रचरणो वचसा गृणामि। 
'शरीरामचन्द्रचरणो शिरसा नमामि 


| श्रीरामचन्द्रचरणौ शरण प्रपद्ये ॥ २९ ॥ 
माता रामो मत्पिता रामचन्द्रः 

स्वामी रामो मत्सखा रामचन्द्रः । 
स्वंस्वं मे रामचन्द्रो दयालु- 

{| नान्यं जाने नेव जाने न जाने॥ ३०॥ 
दक्षिणे लर्मणो थस्य वामे . च जनकात्मजा। | 
पुरतो मारुतियंस्य तं बन्दे रघुनन्दनस्‌ ॥ ३१॥ 
छोकाभिरामं रणरङ्गधीरं राजीवनेत्रं रघुवंशनाथस्‌। . 
कारुण्यरूपं करुणाकरं तं श्रीरामचन्द्रं शरणं प्रपञ्चे ॥ ३२ ॥ 
मनोजवं मारुततुल्यवेगं जितेन्द्रिय बुद्धिमतां वरिष्ठम्‌ । 
वातात्मजं वानरयूथमुख्यं श्रीरामदूतं शरणं प्रपद्ये ॥ ३३॥ 
कूजन्तं रामरामेति मधुरं मधुराक्षरम्‌ । 
आरुह्य कविताश्ञाखां वन्दे वाल्मीकिकोकिलस्‌ ॥ ३४॥ 
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रपालन 75३६7. 
आपदामपहर्तारं दातार वसम SC ELT 
लोकाभिरामं श्रीरामं भूयों भूयो नमाम्यहेस्‌ व्या टू. 
भजनं भवबीजानामजंनं ५ सुखसम्पदास। ˆ र 
तजेनं यमदूतानां रामरामेति गर्जनस्‌ ॥ ३६ ॥ 
पा राजमणिः सदा विजयते रामं रमेशं भजे 

गभिहता निशाचरचमू रामाय तस्मे नमः। 
रामान्नास्ति परायणं परतरं रामस्य दासोऽस्म्यहं 
रामे चित्तलयः सदा भवतु मे भो राम मामुद्धर ॥ ३७॥ 
राम रामेति रामेति रमे रामे मनोरमे। 


सहत्ञतनाम तत्तुल्यं रामनाम वरानने॥ ३८॥ 


इति श्रीबुधकोशिकमुनिविरचितं 
श्रीरामरक्षास्तोत्रं सम्पूणस्‌ । 
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मङ्गलं कोशलेन्द्राय महनीयगुणाब्धये । 
चक्रवतितनुजाय सावंभौमाय मज्भलसु॥ १॥ 
'वेदवेदान्तवेद्याय मेघण्यामलमूतंये | 
पुंसां मोहनरुपाय पुण्यरलोकाय मङ्गलस्‌॥ २॥ 
विश्वामित्रान्तरङ्गाय मिथिलानगरीपतेः । 
साग्यानां परिपाकाय भव्यरुपाय मङ्गलस्‌ ॥ ३॥ 
पितृभक्ताय सततं भ्रातृभिः सह सीतया। 
नन्दिताखिललोकाय रामभब्रायमङ्गलस्‌ ॥ ४॥ ३ 
त्यक्तताकेतवासाय चित्रकूटविहारिणे | 
सेव्याय सवंयमिनां धीरोदयाय मङ्गलस्‌ ॥५॥ 


सौमित्रिणा च जानक्या चापवाणासिधारिणे। 
संसेव्याय सदा भक्त्या स्वामिने मम मङ्गलुस्‌॥ ६॥ 
दण्डकारण्यवासाय सखरदूषणशात्रवे 

पृधराजाय भक्ताय मुक्तिदायास्तु मङ्गरुस्‌॥ ७॥ 
“सादर शवरीदत्तफलमूलाभिलाषिणे । 
'सौलभ्यपरिपूर्णाय सत्त्वोद्रिक्ताय मङ्गलस्‌ ॥ ८॥ 
नव ववी .____ळ हरीक्षाभोष्टायिने । 
“आडप्रमथनायास्तु महाधीराय मङ्गलस्‌ ॥ ९॥ 


श्रीमते रघवीराय सेतृल्लङ्ितसिन्धने 
'जितराक्षसराजायरणधीराय तत वे 


मज्गुस्‌॥ १० ॥ 
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विभीषणकुते प्रोत्या छद्धाभोष्टप्रदाधिते* कं ति न 

सवंलोकशरण्यायं श्रीराघवाय मङ्गलेस्‌ rR 
आसादय नगरीं दिव्यामभिषिक्ताय सीतया । 

राजाधिराजराजाय रामभद्राय मङ्गल्स्‌ ॥ १२॥ 
्रह्मादिदेवसेव्याय ब्रह्मण्याय महात्मने । 

जानकीप्राणनाथाय _ रभुनाथाय मङ्गलम्‌ ॥ १३॥ 
श्रीसोम्यजामातृमुने $ कृपयास्मानुपेयुषे । 

सहते मम नाथाय रघुनाथाय मङ्गलस्‌॥ १४॥ 
मङ्गलाशासनपरेमंदाचार्यपुरोगमेः । 

सवश्व पूर्वराचार्ये: सत्कृतायास्तु मङ्गलस्‌ ॥ १५॥ 
रम्यजामातृमुनिना भज्लाशासनं॑_ कृतस्‌ । 

त्रेकोक्याधिपतिः श्रीमान्‌ करोतु मङ्गलं सदा ॥ १६॥ 


इति भीराममङ्गलाशासनं सम्पूर्णम्‌ 


नामहि के सुमिरो सुख पाइहों और न काम गिनो जग कामहि 
कामहि जो नहि आवहि ये महि सुत मातु पिता प्रिय वन्धु ओ वामहि। 
वामहि हैं सिगरे भव में, छिन नाहि लह्यो कतहुं विसरामहि 
रामहि रामरटो रे रटो यह वेद पुराणकोहै परिणामहि॥ 


% 
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स्तुती 
श्रीरामचन्द्र कृपालु भजु मन हरण भव भय दारुणं । 
नव कंज लोचन, कंज मुख, कर कंज पद कंजारुणं ॥ 
कंदर्प अगणित अमित छवि, नवनील नीरद सुंदरं। 
पट पीत मानहु तड़ित रुचि शुचि नौमि जनक सुतावरं ॥ 


अजु दीनवंधु दिनेश दानव दैत्य वंश निकंदनं। 
रघुनंद आनंद कंद कोशल चंद दशरथ नंदनं॥ 
सिर मुकुट कुंडल तिलक चारु उदार अंग विभूशणं । 
आजानु भुज शर-चाप-धर . संग्राम जित खरदूषणं ॥ 
इति वदति तुलसीदास शंकर दोष मुनि मन रंजनं। 
सम हृदय कंज निवास कुरु, कामादि खल दल गंजनं ॥ 


% 


बेठत रामहि उठत रामहि बोलत रामहि राम र्ये 
खावत रामहि पीवत रामहि घामहि रामहि राम र t 
जागत रामहि सोवतरामहि जोवत रामहि राम गह्यो है 
देतहु रामहि लेतहु रामहि सुन्दर रामहि राम गह्यो है ॥ 
भूमिहु रामहि आयहु रामहि तेनहु रामहि वायुहि रामे 
रामहि चन्द्रहु रामहि सुन्दर रामहि शीतहि धामे । 
आदिहु रामहि अन्तहु रामह्‌ मध्यहु रामहि पुषंरु वामे 
आजहु रामहि कालहु रामहि सुन्दर रामहि रामहि थामे ॥ 
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स्तुति 
जय जय सुरनायक जन सुखदायक प्रनत पाल भगवंता । 
गोद्विज हितकारी जय असुरारो सिंधुसुता प्रिय कता ॥ 


पालन सुर धरनी अद्भुत करनी मरम न जाने कोई। 
जो सहज कृपाला दीनदयाला करउ अनुग्रह सोई ॥ 
जय जय अविनाशी सब घट वासी व्यापक परमानंदा । 
अविगत गोतीतं चरित पुनीतं मायारहित मुकुंदा ॥ 
` जेहि लागि विरागी अति अनुरागी विगत मोह मुनिवुंदा । 
निसिवासर घ्यावहि गुन गन गार्वाह जयति सच्चिदानंदा ॥ 
जेहि सृष्टि उपाई त्रिविध बनाई संग सहाय न दूजा । 
सों करउ अघारी चित हमारी जानिअ भगति न पुजा ॥ 


जो भव भय भंजन मुनि मन रज॑न गंजन विपति बरुथा । 
मन वच क्रम वानी छाडि सयानी सरन सकल सुरजूथा ॥ 


सारद श्रुति सेषा रिषय असेषा जा कहुँ कोउ नहि जाना । 
जेहि दोन पिनारे वेद पुकारे द्रवउ सो भगवाना ॥ 


भव वारिधि मंदर सव विधि सुंदर गुनमंदिर सुखपुंजा । 
मुनि सिद्ध सकलसुर परम भयातुर नमत नाथ पद कंजा ॥ 


% 
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आरती 


आरति कीजे श्रीरघुवर की। 
सत चित आमेंद :शिव सुंदर की॥ 
दशरथ-तनय कोसिला नन्दन, उराच 
सुरमुनि रक्ष - निकन्दन 
भनुगत भक्त भक्त-उर का 12 १ 
मर्यादा, पुरुषोत्तम वर को॥ 
निगुंन-सगुण, अरुप-र्पनिधि, 
सकल लोक- 
इरण शोक-भय, दायक सब ह विभिन्न विधि, 
माया रहित दिव्य नर वर की ॥ 
जातकिपति सुराधिपति जपति, 


लोक विलोक 
विक्ववन्द्ध अनवद्य अमित म गति, 


एक मात्र 
शरणागतः गति सचराचर की ॥ 


भक्त र 
नाम छेत जग पावन कारी | सुरारी, 


वानर-सखा दीन 
आरती कीजे श्रीरघुवर को । So 
पत चित आनंद शिव सुंदर की ॥ 
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श्रो सद्गुरुदेव की आरतो. 
पं शु (शण 
प्र 


बा 


; अ जय गुरुदेव दयानिधि, दीनन हितकार्र 
जय जय मोह विनाशक (२) भव बंधनहारी 3% 
ब्रह्मा विष्णु सदाशिव, गुरु मूरति धारी, प्रमु० 
वेद पुराण बखानत (२) गुरु महिमा भारी ३ जय० ॥ २॥ 
जप तप तीरथ संयम, दान बहुत दोने, प्रभुर। 
गुरुबिन ज्ञान न होवे (२) कोटि जतन कीन्हें, ३४ जय० ॥ ३ ॥ 
माथा मोह नदी जल, जीव - बहे सारे, प्रभु०। 
नाम जहाज बैठाकर (२) गुर पल में तारे, ३४ जय०॥ ४ ॥ 

काम क्रोध मइ मत्सर, - चोर बड़े भारे, प्रभू०। 
नान खड्ग दे करमें (२) गुरु सब संहारे, 5४ जय० || ५ ॥ 
नाना पंथ जगत में निज-निज गुण गावे, प्रभु०। 
स सार बताकर (२) गुरु मारग लावे, ३ जय० | ६॥ 

, शरे चरणामृत निमंछ, सब पातक हारी, प्रभ०। 
वचन सुनत तम नासे. (२) सब संशय हारी, ३४ जय० |- ७ ॥ 
तन मन धन सब अर गु खे 
' बह्यावन्द॒ परमपद (२) आफ गति तल जग 
/ 3 जय०॥ ८ ॥ 


घुष 


केष्ण केशव कृष्ण केश: 
राव कृष्ण केश 
छु व पाहि 
क विकावर मधुर मूरति, कृष्ण केशव र्त चात 
2 क म ॥ 
गा चन्द्रशेखर चन्द्रशेखर पाहि से 
वर मधुर मूरति, चन्द्रशेखर शा 


रक्ष 
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श्रीमत्परमहंस परिब्राजक्राचायं श्रोत्रिय ¦ 
काशी कैलासपीठाधं 
श्री १०८ स्वामी माधवानन्द ' 
महामण्डलश्वर 
सांख्य-योग, वेदान्ताच 
केलासाश्रम-बिरदोपुर वाराणर 


८ ®... | 
संबन्धित संस्थाय 
हु कर > ४ हे 
श्री वराह मन्दिर | श्री मुरलोमनोहर मन्दिर 
सूकरक्षेत्र तुलसीनगर-बैंदरिया - 
पो० सोस, जि० एटा | ` पोष सोरों, जि० एटा + 
आ हा क. 
संन्यासाश्रम श्रोहरिगरिमठ घ 
बेजनत्था ` | 
वाराणसी २२१०१० 
॥ ३ जन्नत FSS 5 जा 
एकवना मठ 
पो० एकवना. (घाट) 
जि० भोजपुर (आरा) 


RR प 
रत्ना प्रिटिंग बक्स, बी-२ १/४२ ए, कमच्छा वाराणसी 
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